
Ricorda che alcuni parcheggi in spiaggia chiudono alle ore 20:00. In centro, la sera, alcune aree diventano zona pedonale e
il traffico e il parcheggio auto/moto sono vietati. In Via La Funtana sono presenti colonnine per ricarica auto elettriche.

Richiedi la cartina delle spiagge con tutti i dettagli!

Grazie e buone vacanze!

Ben arrivato!
UFFICIO TURISTICO
+39 0784 865767 
+39 335 5723730
info@santeodoroturismo.it

Le nostre spiagge sono anche le tue, sono uniche e molto fragili. Negli anni sono state dotate di tantissimi servizi a tua disposizione
affinché tu possa goderle in serenità e sicurezza. Ti chiediamo di rispettarle sempre e di ricordare queste regole principali.

Tutte le principali spiagge
sono dotate di servizi 
igienici, docce, isole
ecologiche e accessibili

È assolutamente vietato
asportare sabbia, conchiglie e
passare o sostare nelle dune.

Nelle spiagge de La Cinta, 
Cala Brandinchi e Lu Impostu
vige il divieto di fumo.
Utilizza le apposite aree.

In tutto il litorale bisogna
lasciare liberi i 5 metri dalla
battigia per garantire il
passaggio e il transito dei
mezzi di soccorso.

Non abbandonare nessun tipo
di rifiuto. Utilizza gli appositi
contenitori o differenzia una
volta tornato nel tuo alloggio.

A Cala Brandinchi e Lu Impostu
non si possono installare
gazebo, tende o altre
attrezzature ombreggianti 
diverse dagli ombrelloni.

È vietato giocare a palla,
diffondere musica ad alto
volume e quanto altro arrechi
disturbo agli altri.

Siamo in un’Area Marina Protetta
e anche in acqua ci sono delle
regole come il divieto di pesca e
divieto utilizzo moto d’acqua.
Visita www.amptavolara.it 

Auto e moto

Raccolta rifiuti
Nel 2023 San Teodoro ha raggiunto 81,43% di rifiuti riciclati. E’ un grande risultato che è stato possibile anche grazie alla vostra
collaborazione. Ogni anno cerchiamo sempre di più di venire incontro alle vostre esigenze e facilitarvi nella raccolta differenziata.
Gli strumenti a vostra disposizione:

Non farti trovare impreparato ed evita
inutili stress dell’ultimo minuto! 

Chiedi subito alla struttura che ti
ospita quali sono le regole che
devi seguire per una corretta
raccolta differenziata.

Isole ecologiche con operatore
presso la spiagge de La Cinta
(entrambi gli ingressi).

Isole ecologiche itineranti.
Scarica l’app Junker per scoprire
la loro ubicazione e orari.

Isole ecologiche fisse in Via Sassari 
(centro), in zona artigianale (presso ecocentro)
utilizzabile con tessera sanitaria o qr code.

Altre cose da sapere e approfondimenti
Se hai dubbi o vuoi approfondire alcuni argomenti puoi contattarci o visitare il sito del
Comune o scaricare l’App Municipium.

Nel territorio di San Teodoro
purtroppo l’acqua non è potabile.
Ci scusiamo per il disagio.

È vietato il consumo itinerante
su tutto il territorio comunale di
qualsiasi bevanda contenuta in
vetro e/o lattine.

È vietato condurre i carrelli della
spesa all’esterno dei
supermercati e/o abbandonarli
sul suolo pubblico.

COMUNE  +39 0784 860011

POLIZIA LOCALE  +39 0784 852010
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VADEMECUM DEL VIAGGIATORE 
San Teodoro ti da il benvenuto e ci auguriamo che tu possa trascorrere un piacevole soggiorno presso il nostro Comune. 
Ci impegniamo a offrirti un territorio pulito, organizzato e pronto a rispondere alle tue necessità. 
Ti ringraziamo per averci scelto e confidiamo nella tua collaborazione per osservare le norme che regolano il nostro territorio. 
Qui trovi una sintesi e per qualsiasi necessità ti invitiamo a contattare la struttura che ti ospita o il nostro ufficio informazioni
turistiche comunale.

Goditi la spiaggia

In tutte le spiagge 
dalle 20:00 alle 8:00
Dog Beach in località Costa Caddu
Su richiesta (di solito piccola taglia)
presso le concessioni balneari 

Divieto animali su tutte le
spiagge dalle 8:00 alle 20:00 
(ad eccezione dei cani assistenza)

Le spiagge di Cala Brandinchi
e Lu Impostu, dal 15/06 al
15/09, sono su prenotazione
www.santeodorospiagge.it 
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Please note that some beach parking areas close at 8 PM. In the evening, certain areas in the center become pedestrian
zones, prohibiting traffic and parking for cars and motorcycles. There are charging stations for electric cars on Via La Funtana.

Request the map of the beaches with all the details!

Thank you and happy holidays!

Welcome!
TOURIST OFFICE
+39 0784 865767 
+39 335 5723730
info@santeodoroturismo.it

Our beaches are yours to enjoy, but please remember they are unique and very fragile. Over the years, many services have been added for
your convenience, allowing you to enjoy them in peace and safety. We ask that you always respect the beaches and follow these main rules.

All the main beaches are
equipped with facilities, including
toilets, showers, and recycling
centers, and are fully accessible.

It is absolutely forbidden to
remove sand, shells and to
walk or stop on the dunes.

Smoking is prohibited on the
beaches of La Cinta, Cala
Brandinchi and Lu Impostu.
Use the appropriate areas.

Along the entire coast, a 5-
meter zone from the shoreline
must be kept clear to ensure
the passage and transit of
emergency vehicles.

Do not leave any waste
behind. Use the appropriate
containers or recycle once you
return to your accommodation.

In Cala Brandinchi and Lu
Impostu gazebos, tents or other
shading equipment other than
umbrellas cannot be installed.

Playing ball, playing loud music,
or engaging in any other activities
that disturb others is forbidden.

We are in a Marine Protected
Area, and even in the water, there
are rules, such as a ban on
fishing and the use of jet skis.
Visit www.amptavolara.it 

Vehicles 

Waste collection
In 2023, San Teodoro achieved an 81.43% recycling rate. This great result was made possible thanks to your collaboration.
Each year, we strive to better meet your needs and simplify waste collection. The tools available to you:

Be prepared and avoid unnecessary
last-minute stress!

Ask the facility that hosts you
what rules you must follow for
correct waste collection.

Recycling centers with
assistant at La Cinta beach
(both entrances).

Mobile recycling centers.
Download the Junker app to find
their locations and schedules.

Recycling centers are located on Via Sassari (in the
center) and in the industrial area (at the eco-center).
They can be accessed using a QR code.

Other things to know and important information
If you have any questions or would like to learn more about certain topics, you can
contact us, visit the municipality's website, or download the Municipium app.

Unfortunately, the water in the 
San Teodoro area is not drinkable. 
We apologize for the inconvenience.

Itinerant consumption of any
beverage contained in glass
bottles and/or cans is
prohibited.

It is forbidden to take shopping
trolleys outside of supermarkets
or to abandon them on public
land.

MUNICIPALITY  +39 0784 860011

LOCAL POLICE  +39 0784 852010
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TRAVELLER’S GUIDE 
San Teodoro welcomes you, and we hope you have a pleasant stay in our municipality. We are committed to providing a clean,
organized area ready to meet your needs. Thank you for choosing us, and we trust you will collaborate in observing the rules that
regulate our territory. Below there is a summary, and for any further needs, we invite you to contact your host or our tourist
information office.

Enjoy the beach

On all beaches 
from 8pm to 8am
Dog Beach in Costa Caddu
Upon request (usually small sizes)
at the beach establishments

Animals cannot access the
beaches from 8am to 8pm
(except assistance dogs)

The beaches of Cala Brandinchi &
Lu Impostu require reservations
from 15/06 to 15/09.
www.santeodorospiagge.it 
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